
СОВМЕСТНЫЕ НАБРОСКИ К СИСТЕМЕ 

ДОЛГОВРЕМЕННОГО УХОДА

«МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ИНФОРМАЦИОННО-КОНСУЛЬТАЦИОННЫЙ 

ЦЕНТР ПО ВОПРОСАМ ДОЛГОВРЕМЕННОГО УХОДА 

ПАТРОНАЖНОЙ СЛУЖБЫ КАРИТАС НА ЮГЕ РОССИИ»

ИТОГИ ПРОЕКТА

КРУГЛЫЙ СТОЛ, 29 января  2020, г. Саратов

Проект реализуется при поддержке Фонда президентских грантов 

и является частью благотворительной социальной программы «Национальная программа Патронажной службы Каритас в России»



 повышение качества ухода за 

больными, пожилыми и инвалидами 

на дому и в стационарных 

учреждениях через доступность 

информации о современных 

практиках в уходе и передачу 

навыков ухода 100 ухаживающим 

лицам

ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ ПРОЕКТА
_______________________



Саратовская область:

Саратов, Энгельс, Маркс

Волгоградская область

Волгоград, Волжский

ТЕРРИТОРИЯ:
________________________



Повышение доступности информации 

Развитие компетенции ухаживающих лиц 

Индивидуальное консультирование 

Исследование потребностей ухаживающих

Развитие межсекторного взаимодействия



НАПРАВЛЕНИЯ
_______________________



И К Ц – межрегиональный информационно-

консультационный центр по вопросам 

долговременного ухода за больными

ОСНОВНЫЕ ИТОГИ

_______________________



6 выпусков дайджеста И К Ц

62 организации-участника в базе данных:

- -11 проектов Каритас

- - 39 НКО

- -7 коммерческие организации

- -5 учебных заведения

ОСНОВНЫЕ ИТОГИ

_______________________





https://groups.google.com/forum/#!forum/caritasprouchod

https://groups.google.com/forum/#!forum/caritasprouchod




Проведено 81 индивидуальных консультаций

Основные темы:

- -трансферы

- -профилактика пролежней и контрактур

- -купание больного



ИНДИВИДУАЛЬНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

_______________________



Индивидуальные консультации



Проведено 3 круглых стола

23.08.2019 - «Актуальность и возможные формы 

межсекторного взаимодействия по вопросам долговременного 

ухода»

18.12.2019 – «Формы взаимодействия социальных служб в 

поддержке больных и их родственников»

29.01.2020 – «Совместные наброски к системе 

долговременного ухода 2020»

-Всего 48 участников из 17 организаций (государственные, 

некоммерческие, коммерческие)

РАЗВИТИЕ МЕЖСЕКТОРНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

________________________



КРУГЛЫЙ СТОЛ 23.08.2019





Круглый стол 

18.12.2019



Круглый стол 29.01.2020



Курс «Сиделка/помощник по уходу: 

современные методы ухода за пожилыми и 

больными людьми»

АНО ДПО Школа патронажного ухода «Внимание 

и забота», г. Москва (Лицензия на осуществление 

образовательной деятельности № 039006 от 07.12.2017)

24 специалиста обучено и получили 

удостоверения

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ

________________________



14-15 января 2020 2-х дневный семинар с 

преподавателем «Внимание и Забота»







Курс «Основы ухода. Психологические аспекты в 

работе с тяжелобольным человеком и его 

родственниками»

УЦ ДПО «Европейский центр долгосрочной 

опеки» ООО «БЭЛЛА Волга», г. Нижний Новгород

21 специалист обучено и получил свидетельство

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ

________________________



Семинар 21 января 2020 

«БЭЛЛА-Волга»





- ПРОВЕДЕНО 8 СЕМИНАРОВ-ТРЕНИНГОВ (САРАТОВ:   5.  ВОЛГОГРАД: 3) 
СЕМИНАРА-ТРЕНИНГА

- ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ – 98 ЧЕЛОВЕК

- Т Е М Ы: 

- - ПОМОЩЬ В ПЕРЕДВИЖЕНИИ ПОЖИЛЫМ И БОЛЬНЫМ ЛЮДЯМ, 

- - ЭРГОТЕРАПИЯ НА АДАПТАЦИОННОЙ КУХНЕ

- - ГИМНАСТИКА ДЛЯ АКТИВНОСТИ МОЗГА

- - ОСОБЕННОСТИ УХОДА ЗА ОНКОБОЛЬНЫМИ

СЕМИНАРЫ- ТРЕНИНГИ ПО УХОДУ 

ДЛЯ УХАЖИВАЮЩИХ 

________________________



ТРЕНИНГ 21.08.2019



Тренинг 30.01.2020



- ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ОПРОСА, В ТОМ 

ЧИСЛЕ ОН-ЛАЙН

- ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ – 177

- ПРОВЕДЕН АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ОПРОСА

ИССЛЕДОВАНИЕ И ПРИВЛЕЧЕНИЕ ВНИМАНИЯ 

ОБЩЕСТВЕННОСТИ К ВОПРОСАМ УХОДА

________________________



- - СОВМЕСТНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, АКЦИИ

- - ОБУЧЕНИЕ

- - ИНФОРМИРОВАНИЕ О ВОЗМОЖНЫХ ВИДАХ ПОМОЩИ

- - РАЗВИТИЕ ВОЛОНТЕРСТВА

ФОРМЫ СОТРУДНИЧЕСТВА И ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

________________________



Очная встреча участников 17.12.2019



Служба «Милосердие»  г. Москва

Свято-Дмитриевская община 

сестер милосердия 13.12.2019



Фонд помощи больным с 

деменцией «Альцрус»  г. Москва

И служба компаньонов «Помощь 

рядом» г.Саратов 14.12.2019



КОМАНДА
________________________



УЧАСТНИКИ
________________________

Министерство социального развития Саратовской области

К а р и т а с – В о л г о г р а д

Служба сиделок и компаньонов «Помощь рядом»

АНО СОН «Опора» г. Волгоград

Патронажная служба в Марксе

Патронажная служба в Саратове

ООО «Интелмедсервис»



СОУЧАСТНИКИ
________________________

АНО Школа патронажного ухода «Внимание и забота»

УЦ ДПО «Европейский центр долгосрочной опеки»      

ООО БЭЛЛА-Волга», г. Н. Новгород

Фонд помощи больным «ОРБИ» г. Москва

РО КЦ «Каритас Преображенской Епархии в 

Новосибирске»

Группа волонтеров «Старость в радость» г. Волгоград

Фонд «Забытые живые»



ПЕРСПЕКТИВА
________________________

разработка и апробация модели 

«Социальная станция» 
- системы индивидуального консультирования 

и патронажного сопровождения 

для 500 лиц 

по оказанию комплекса услуг

с целью дальнейшего тиражирования



Работа проекта осуществлялась при 

поддержке Фонда президентских грантов, 

благотворительного фонда «Нужна помощь»,

Каритас Германии,

частных пожертвований 



НАБРОСКИ 
________________________



НАБРОСКИ 
________________________



НАБРОСКИ 
________________________



НАБРОСКИ 2020
________________________

Обучение

Профессиональная поддержка

Супервизии

«Равный равному» = ухаживающий ухаживающему



НАБРОСКИ 2020
________________________

Информационный обмен

Рассылка, дайджест



НАБРОСКИ 2020
________________________

Методическая копилка

Лонгрид

Лайфхаки по уходу



НАБРОСКИ 2020
________________________

Рабочая группа 

«PRO-УХОД»

«СДУ 2020»



Мы благодарим



Нас благодарят 


